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Resilienssia
ruokajarjestelmaan

Ruokajarjestelmien resilienssi
on tarkeaa kriisinkestavyyden ja
kestavyyden parantamisessa.
Viimeaikaiset kriisit ovat
osoittaneet, etta tulevia
hairioita on vaikea ennustaa.
Siksi ruokajarjestelmien
resilienssin el
muutosjoustavuuden
vahvistaminen on tarkeaa.

Luomuviljelyn rooli
resilienssin
vahvistamisessa

Toimivan ruokajarjestelman
edellytyksena on taloudellisesti
kannattava alkutuotanto,
toimijoiden hyvinvointi ja
luonnon tarjoamista
ekosysteemipalveluista
huolehtiminen. Luomuviljelyn
menetelmat voivat osaltaan
vahvistaa resilienssia ja
huoltovarmuutta esimerkiksi
lisaamalla ravinne-
omavaraisuutta ja edistamalla
luonnon- ja viljely-ympariston
monimuotoisuutta.
Luomutuotannon hy6tyihin
kuuluvat myés mm.
typensitojakasvien ja
orgaanisten lannoitteiden
kaytto ja tuholaisten luontaisten
vihollisten tukeminen.
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Miten kohti ilmastoviisasta ja muutosjoustavaa
maataloutta ja ruokajarjestelmiia
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Varautumisinfo: Miten varautua riskeihin maa- ja
metsataloudessa?

Luke

Luonnon monimuotoisuus Suomen
maatalousympéristdssd

Huoltovarmuus — mité se maataloudessa
ja ruokajérjestelmassa tarkoittaa?

Mika on ARMAS?

Huoltovarmuutta ja resilienssia
ruokajarjestelmaan (ARMAS)-
hankkeen paatavoite on
vahvistaa maaseudun ja
ruokajarjestelman toimijoiden
osaamista ja kehittad Suomen
ruokajarjestelman
huoltovarmuutta, resilienssia
(eli muutosjoustavuutta) ja
ilmastoviisautta.
Valtakunnallisen
maaseutuhankkeen (9/2024-
12/2027) keinoina ovat
tiedonvalitys, ruoka-
jarjestelman toimijoiden
verkostoitumisen ja
vuorovaikutuksen edistaminen
seka ratkaisuiden
yhteiskehittaminen.

ARMAS-hanke tuottaa:

+ tyOpajoja, webinaareja,
tapahtumia, alustuksia

* varautumisoppaan,
tietokortteja, lehtijuttuja,
blogeja

* infopisteita
maatalousnayttelyissa,
pellonpiennartapahtumissa
ja muissa maatalousalan
tapahtumissa

Puna-apilan viljelyn lisadmisessd on paljon hyGtyja:

. TyE_ensidqnta ilmasta — riippumattomuus
vakilannoitetypesta

Esikasviarvo viljelykierrossa seuraavalle kasville

Hyodyttaa muita elioita: polyttajat, linnut, madot,
maan mikrobit

Lis&& maatalousluonnon monimuotoisuutta
+ Suotuinen vaikutus maaperaan
Kotimainen valkuaislahde marehtijoille

+ Seosviljely heinien kanssa vahent4a talvituhojen
riskid, liséa sadontuottoa ja parantaa rehuarvoja
puhtaaseen apilakasvustoon verrattuna

Haasteena kotimaisen siemenen tuotanto

Kuva 1. Esimerkkeja ARMAS-hankkeessa
jarjestetyistd tapahtumista.

Kuva 2. Puna-apila, kuvaaja Erkki
Oksanen/Luke. Hyddyllinen puna-apila —
tietokortti tuo esiin puna-apilan hyétyja ja
haasteita. Tietokortti I6ytyy nettisivulta
www.ilmastoviisas.fi/hyodyllinen-puna-apila/.
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Resilienssi eli
muutosjoustavuus varmistaa
ruokaturvan toteutumisen ja
maaseudun elinvoimaisuuden
myos tulevaisuudessa.

Sateilyturvakeskus STUK.

Huoltovarmuutta ja resilienssia ruokajarjestelmaan
(ARMAS) —hanke. Hankkeen p&atoteuttaja on
Luonnonvarakeskus ja tuensiirronsaajia Helsingin
yliopiston Ruralia-instituutti ja Savonia-
ammattikorkeakoulu oy, ostopalvelukumppaneina
ovat Maaseutuammattiin ry, Elonkierron Ystavat ry,
Teknologian tutkimuskeskus VTT Oy ja
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