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Tausta

Puna-apilan viljelyn hyodyt

e Ruokaturva
e Tuontiriippuvuuden vaheneminen

e lImasto Suomessa kaytetaan noin
e Lannoiteteollisuuden paastéjen vaheneminen 135-160 milj. kg N/v

e Biodiversiteetti mineraalityppilannoitteena,
e Lajiston monipuolistaminen nurmituotannon osuus n. 60
e Kukkivat kasvit milj. kg N/v.*

e Maan rakenne
e Paalujuuri

Maittavaa rehua

® Pysyvyys nurmissa, talvehtiminen
* Rikkakasvit
* Ennustettavuuden heikkous
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Biologisen
typensidonnan
periaatteet

* Seosviljely on aina kilpailua kasvilajien
valilla

* Typpilannoitus suosii heinda ja heikentaa
biologista typen sidontaa

* Kilpailu = varjostus = heikompi juuristo
- heikompi elinvoima

* Typensidonta vaatii energiaa = jos
typpea on tarjolla, ei sidonta kannata

* Typensitojakasvi ei aktiivisesti anna
sidottua typpea seoskumppanille

* Typensidonta on vahvasti
olosuhderiippuvaista

* Typensitojabakteerin esiintyminen
(ymppdys!)

* Maalaji, maan pH, ravinnetila (B..)

* Lampo ja kosteusolosuhteet
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Liukoinen orgaaninen ja
epaorgaaninen typpi

[ Maan mikrobit ]

Muokattu lahteesta Thilakarathna ym. 2016
DOI 10.1007/513593-016-0396-4
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Kaikki lahtee
siemenesta .

talvituho % lajikkeittain eri kasvuvyohykkeilla v. 2015-2025

1,2,3,0

* Puna-apilan havidminen nurmista o0

satovuosien kuluessa on ongelmallista
* Puna-apila taantuu padasiassa talvituhojen, 50 2,4,2,

mutta myos lyhytikaisyytensa vuoksi

. . . .. 2,4,2,0

* Puna-apilan talvituhoja syntyy seka

pakkasstressin aiheuttaman jadtymisen 0 31270 1,21

seurauksena etta sienitaudeista 931185 3733

. o ee ee . . . . . .o 3'10'5'2 ! ’ ’ 2: 10r6
e Pakkasvauriot lisaavat sienitautien riskia % 1,6,3,2 3,8,6,0
. . v . 2,4,2,0

* Puna-apilan siemenesta vain 20 % tuotetaan

Suomessa

* Huom, populaatioiden vdlinen geneettinen 20
variaatio voi olla suurta, siksi paikalliskannat
voivat talvehtia muita paremmin

* Virallisissa lajikekoissa testatut ja Suomessa 10

myytavat lajikkeet ovat turvallisin valinta I I I
* Lajikkeiden vililld on eroja! 0 l 1
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Esimerkki apilanurmen
satotason kehityksesta

1. Nurmivuosi 2023

2. Nurmivuosi 2024

Siemenseoksessa
puna-apilaa 25%

3. Nurmivuosi 2025
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B Puna-apila  ® Timotei ja Nurminata
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B Puna-apila ™ Nurminata ja Timotei
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B Puna-apila ™ Nurminata ja timotei
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1 IS';L;E?/:'S(Z ?ZZZ?SZ;O;EZES;&:r:gﬁaslzlt\gsuuden 1.  Puna-apilan kuningasvuosi! 1.  Apila kdrsi merkittavia talvituhoja
vuoksi 2. Apilapitoisuus korkea = 50 kg N/ha tuotti sadonlisdn 2. Esikasvivaikutus merkittava! Ei sadon lisaa yli 50 N-
2. 2. sadossa heikko satovaste typelle (50 kg N/ha) ensimmaisessa sadossa lannoituksella 1. sadossa!
1. Typpilannoitus laski apilapitoisuutta, mutta vain liukoinen typpi. Karjanlannan orgaaninen typpi ei vaikuttanut apilapitoisuuteen!
2. Karjanlanta toimi hyvin lannoitteena
3. 2.sadossa apilapitoisuus aina korkeampi kuin ensimmaisessa
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Millaista rehua paatyi siiloon?

Rehun ruokinnan kannalta olennaisempaa on eri
ikaisten nurmien keskimaaraisen
apilapitoisuuden tietdaminen (painottaen sadon 16000
maaralld). Esim. 50 N lannoituksella ensimmaisen 1.0
sadon siilon apilapitoisuus olisi ¥17 % ja toisen
sadon ~45 %.

Biologisen typen sidonnan maara oli arviolta n. 2000
135-170 kg/v O-ruudussa kahtena ensimmaisena
vuotena (juuria ja sankea ei ole laskettu), kun
maan varastoista arvioidaan vapautuneen noin

12000

10000

kg ka/ha

6000

4000

35 kg N/ha 2000
—> Rahallinen arvo n. 200-250 e/ha (typpikilo 1,5 e) 0
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Painotetut D-arvot
1. sato 2. sato

Apilan ja heinien kumulatiivinen 1. ja 2. sato ja

apilapitoisuus 2023-2025
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13 %
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100N
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N50 663 658
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Apilanurmen ominaisuuksia ruokinnan
nakokulmasta

* Apilassa yleensa heinanurmeen verrattuna
« Vahan NDF-kuitua, enemman iNDF-kuitua (sulamatonta)
* Pienempi sulavuus

e Suurempi raakavalkuaispitoisuus
« Typen hyvaksikayttd heikompaa; yhteys rehuannoksen valkuaispitoisuuteen

/ke ka Nurmisailorehu Puna-apilasailorehu
&/ 1. sato, aik./norm. korjuu | 1. ja 2. sato, norm. korjuu

D-arvo 690 650 ‘
ME, MJ/kg ka 11,0 10,4 ]
v 160 205 1
oIV 34 03 4
Vil Kuitu (NDF) 550 370 ‘ R?hgva!kuaisen |
I\\N ;?:EFI’QI?I_IC-) Sulamaton kuitu (iNDF) 70 90 1 Egs;hr?;a}\;ugfv?:iaslis

\_J) Hajoavan valkuaisen osuus (HVO) 0,85 0,80 suurempi.



Apilaa syodaan enemman

« Palkokasveilla rehuannoksen sulavuus ja karkearehusta peraisin oleva

kuitu tyypillisesti pienemmat, koska heina- ja palkokasvien rakenne
erilainen

« Palkokasvit hajoavat potsissa nopeammin kuin heinakasvit 2>
potsivirtaus nopeampi ja —tayteisyys pienempi = sydnti lisdantyy

Jos sdilorehussa apilaa 30-70 %:

Sailorehun syonti: + 1,3 kg ka/pv
Maito: + 1,3 kg/pv

EKM-tuotos: + 0,8 kg/pv
Maidon rasva: - 1,4 g/kg
Maidon valkuainen: - 0,4 g/kg
Valkuaistuotos: + 31 g/pv

Jos sdilorehussa apilaa 100 %:

30.3.2026

Kuoppala 2010

Sadilorehun syonti: + 0,4 kg ka/pv
Maito: + 1,6 kg/pv

EKM-tuotos: + 0,8 kg/pv
Maidon rasva: - 1,9 g/kg

Maidon valkuainen: - 1,1 g/kg
Valkuaistuotos: + 18 g/pv

D-arvo keskimaarin 40 g/kg ka
> | pienempi nurmiheiniin
verrattuna.
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Apilarehun vai
maidon pitoisu

B s

il wodl I !

« Korkeampi maitotuotos voidaan saavuttaa joko
suuremmalla rehunsydnnilla tai paremmalla

ravintoaineiden hyvaksikaytolla, tai molemmilla

 Viittauksia siihen, etta rehun hyvaksikaytto
tehokkaampaa apilarehulla verrattuna
nurmisailérehuun, mutta N hyvaksikayttdé heikompaa

« Sekd (EKM kg/MJ ME) ettd maito kg/kg ka parempi apilalla

* Tyypillisesti apilarehu pienentaa maidon rasva- ja
valkuaispitoisuutta. Talla ei kuitenkaan vaikutusta
rasva- ja valkuaistuotoksiin, koska suurentunut
maitomaara kompensoi.
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Pari apilaruokintaesimerkkia
Laskelmat perustuen Lypsikki-tuotosvastemalliin

1. sato, 1. sato, 2. sato, 2. sato,
apilan osuus 0 % apilan osuus 35 % apilan osuus 0 % apilan osuus 55 %

Sailérehu 14,3 14,9 13,7 14,6
Ohra + kiv., kg ka/pv 9,3 9,3 9,3 9,3
Rypsirouhe, kg ka/pv 2,5 2,5 2,5 2,5
Yht. syonti, kg ka/pv 26,1 26,7 25,5 26,4
Sailérehun D-arvo, g/kg ka 680 660 670 650
Karkearehun kuitu, g/kg ka 304 295 282 280
OlV, g/kg ka 94 94 95 95

RV, g/kg ka 157 165 160 165
EKM, kg/pv 39,4 39,7 38,8 39,4

Maitotuotto-

rehukustannus, €/pv Lebe 13,6 13,1 13,5



Puhdas puna-apilasailorehu:
vaikutukset syontiin ja tuotokseen, useamman kokeen
vhteenvetona (Johansen ym. 2017)

30
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; rasva, g/kg 39,8 38,1
valkuainen, g/kg 31,6 30,8
0
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Kuitu puhuttaa ruokinnassa

Riittava kuidunsaanti valttamatonta marehtijdéiden
pdtsin normaalille toiminnalle

Dieetin karkearehusta peraisin olevan kuidun
vahimmaissaantisuosituksena pidetaan 250 g/kg ka

Apilapitoisen rehustuksen kuitusuositus voi olla
heinanurmirehuja pienempi
 Sulamaton kuitu

« Palkokasvien kuidulla suuri kationi-vaihtokapasiteetti -
puskuroi pdtsin pH:ta
e Suuri rv-pitoisuus puskuroi hieman happamuutta

* Ruokinnan vakirehuosuutta suunniteltaessa
huomioitava dieetin kuitupitoisuus
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Kotiin viemisia

Palkonurmien osuus tulisi seoksissa olla suht korkea (> 35
%), jotta sadontuotollista hydtya saadaan vahemmalla
lannoituksella - siemenseoksen apilapitoisuus 15-25 %

* Ole rohkea ja vahenna N-lannoitusta apilanurmilla etenkin
toiselta sadolta ja toisena nurmivuotena

* Niittoaika on sopiva, kun kukinta alkaa. Apilan D-arvo
pienenee nopeasti kukinnan alun jalkeen

* Rikkatorjunnan ennakointi! Rauhoitetaan apilaiset vuodet

* Apila nurmiseoksessa sydtettyna erinomainen vaihtoehto.
Ruokinnassa huomioitava valkuaisen ja kuidun maara ja
laatu koko rehuannoksessa

Valkuaistaydennyksen maaraa voi pienentaa, mutta
hyvalaatuinen potsissa hajoamaton valkuaislahde (rypsi) voi
lisatd maitotuotosta

Apilan biologinen N-sidonnan rahallinen arvo on merkittava
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Viisas typpikierto —kokonaisuuden @NEEINRINISINUE

materiaaleja Webinaaritallenteita Apilamyyttien &arelld (osa 1) — miké
Tietokortte IE typensitojakasveissa kiinnostaa ja huolettaa?

Nettisivut: S . Blogiteksteja
https://www.luke.fi/fi/viisastyppikierto

C | O httpsy//www.luke fi/fi/viisastyppikierto QAR =@

A / Viisas typpikierto nautakarjataloudessa Jaasivu  f in W

Puna-apilan ja muiden typped ilmasta sitovien kasvien viljelyn lisé&minen Suomessa olisi

bloaitekst ol

aybdyllisté monesta syystd. "Apilamyyttien aarella”

jassa ki

naasteita ja uskomuksia, jotka liittyvét typensitejakasvien viljelyyn ja niiden kayttéén eldinten

uokinnassa, ja etsimme niihin vastauksia olemassa olevasta tutkimustiedosta.

..'

Lu I_g Q,  Haesisallosta

. .‘:‘. t :: . “ P |
& A N uiam :
3 Kirjoittaja
than valkuainen! —
L] L valkuaisana {0IV) tai raa
markityksat sekoittuvat.

Viisas typpikierto - * Valluals- A T . A
nautakarjataloudessa : m:;em : , mapu pl.lltlllla g

Havainnot lehmista ja rehustuksesta auttavat paattamaan, pitaako ruckinnassa tehda muutoksia

Typpi on yksi kalleimmista tuotantopanoksista

maataloudessa,ja sen kytn tehostamisella on : A . e ' K V A L K U A I S TA ; 'KARJAN REHUKSI

merkittéva suora vaikutus tilojen talouteen seka tkaisu myds Savossa?

\ ‘o R A n = = [T}
ymparisto6n. Luonnonvarakeskuksen typpi- - e/ o~ RS - tt h I I I I
o —— S ey s m u e I I n n a a m I a nostaan valkuaisomavaraisia elaimid, ja marehtijoing tulisivat toimeen pelkalla

hankekokonaisuudessa tarkastellaan nautakarjatilan

| 3 i N P [ 1] 1]
typpikiertoa kokonaisuutena, jossa otetaan huomioon | ' 0& hyva n S a

seka peltoviljelyn etta eldinravitsemuksen typen

gaikaisessa maidontuotannossa hydynnetaan kuitenkin sekd viljaa etta

3, jotta lypsylehmi potentiaali saadaan taysimadraisesti kdyttoon.
lisrehu on rypsirouhe. Lahes kaikki rypsi kuitenkin tuodaan ulkomailta, mika
itjun omavaraisuutta ja liséd riippuvuutta tuontipanoksista.

kayton tehokkuus. Talle sivulle kootaan tietoa . “ SAe e vuosina voimakkaita muutoksia
maatilojen viisaan typpikierron kehittdmiseksi ja g \ ‘ Kigato  Tietokortti uonna 2022 viljan ja rypsin hinnat Valkuais-
typen hyvéksikéyton optimoimiseksi M LR n, jonka seurauksena moni yrittaja ¢ ruokinnan
1 kaytdsta kokonaan. ABC
Biologisen typensidonnan hyodyntaminen totilan isoin kulueré ja ruokinnan ; !

nurmenviljelyssé lon maaraan, pitoisuuksiin seka

-

: Valkuais-." 2
ruokinnan

ABC,

~. osad

nautakarjatuotannossa.

. 0sa2 . /

1an optimoinnista puhutaan, kun :
P I ei kannata yli ittaa typelld. . . . . B . .
Liian runsas lannoitus heikentas apilan i, tuotteesta saatava hinta seka rehujen hinnat. F
typensidontaa ja tuottaa tarpeettomia k T » .-

Miksi typen kayton tehostaminen kannattaa?

tehtévana on ainoastaan varmistaa, ettei
seoskumppani heina taysin havia kasvustosta.
Avain on tuntea apilapitoisuus, jonka perusteella
lannoituksen voi mitoittaa niin, etta biologinen

V I I S n S Miten biologinen typensidonta toimii?

T V p p I — 32.4 Lypsylehmien valkuaisruokinnan yksilovasteita vaikea todentaa - karjatason

K I E RTO 30.3.2026 valkuaisruokinnan tarkastelu tirkeampaa

Valkuais- -
ruokinman

ABC,

Vilsas typplkierto

Tommi Karhula, Sari Kajava, Auvo Sairanen

&/

Luonnonvarakeskus (Luke)

lypsylehmien ruokinnassa
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