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Laphan valmiussuunnitelman yleinen osa

● Säädökset
● Toimintaympäristö, resurssit
● Varautumisen toimintamallit (velvoitteet, työryhmät, koulutukset, 

sopimukset)
● Riskiarvio
● Tilannekuva, päätöksenteko ja johtaminen
● Toiminta häiriötilanteessa
● Tukipalvelut
● Palautuminen häiriötilanteen jälkeen
● Häiriötilanteesta riippumattomat suunnitelmat



Toiminta häiriötilanteessa / skenaariot

● Pandemia
● Terroristinen isku
● Kyberisku
● Voimahuollon häiriöt
● Sotilaallinen voimankäyttö
● Laajamittainen maahantulo
● CBRNE-uhkatilanteet
● Laajat onnettomuustilanteet (SURO)

● SOTE-palveluja haittaavat häiriötilanteet



Kriittiset toiminnot

Terveyspalvelut:
● Ensihoito
● Päivystys
● Leikkaustoiminta
● Synnytykset
● Laboratorio- ja 

kuvantamispalvelut
● Rokotukset
● Vainajien käsittely
● Lääkehuolto

Sosiaalipalvelut:
● Sosiaalipäivystys
● Lastensuojelu
● Toimeentulotuki
● Laitos- ja asumispalvelut
● Kotiin vietävät palvelut



Varautuminen häiriötilanteisiin

● Yleissuunnitelma
○ Perustuu riskiarvioon

● Normaaliolojen häiriöt
● Uhkaskenaariot
● SOTE-häiriötilanne, jota ruokapalvelu tukee



Periaatteita

● Toiminta häiriötilanteessa perustuu normaaliolojen toimintaan
● Viestintä korostuu häiriötilanteessa
● Tilannekuva

○ Kerääminen, jakaminen, analysointi, ennakointi

● Varajärjestelmät
● Tukeutumissuunnat
● Toiminnan yksinkertaistaminen häiriötilanteessa



Toimintaedellytysten turvaaminen

● Henkilöstö
○ VAP, hälytysjärjestelmä, varahenkilöt, lisätyövoima

● Elintarvikkeet
○ Raaka-aineet, tilausjärjestelmät, kuljetukset, sopimukset

● Tilat
○ Energia, vesi, lämpö jne.

● Koneet ja laitteet
● Ruoan kuljetus ja tarjoiluvälineet
● Hygienia
● Jätehuolto



Materiaalinen varautuminen

● Elintarvikkeiden ja laitteiden suojausmateriaali
● Vedenpuhdistusaineet
● Kertakäyttöastiat
● Yhteydenpitovälineet
● Ruokailuastiat ja -välineet (käytöstä poistettuja)
● Kriittisten koneiden ja laitteiden varaosat 
● Ruoankuljetusastiat ja -kuljetuslaatikot (käytöstä poistettuja)
● Pakkaustarvikkeet 
● Puhtaanapidon edellyttämät tarvikkeet ja aineet



Laphan toimintamalli häiriötilanteessa

● Häiriötilannehavainto
● Ilmoitus / hälytys
● Häiriötilanteen vakavuuden arviointi, kolmiportainen asteikko

○ Lievä / vähäinen häiriö > voi muuttua vakavaksi Laphan kannalta, jos useampi 
samanaikainen vähäinen häiriö

○ Vakava häiriö
○ Kriittinen häiriö

● Päätös häiriön ratkaisevasta tai johtavasta tahosta
○ Hälytys- ja ilmoitusryhmät

● Ratkaisu
● Palautuminen
● Raportti / arviointi



Harjoittelu

● Riskiarvion perusteella
● Huomioidaan henkilöstörealismi
● Harjoitellaan myös keskustelemalla
● Erilaisia harjoituksia

○ Esim. yhteyskokeilu
○ Osana evakuointiharjoitusta
○ Alkusammutus
○ Ensiapu



Muuta

● Häiriöt ruokapalveluissa
○ Oma häiriö
○ Tukemisen tarve (esim. SOTE-yksikön puhtaan veden häiriötilanne)
○ Sidosryhmän häiriötilanne

● Evakuointi
○ Suojaväistö
○ Evakuointi
○ Lähtevä alue ja vastaanottava alue

● Sosiaalipalvelun velvoite
○ Turvata suoja ja ruoka

● Kyky toimia 72 h kriittisessä tilanteessa?
● Tilojen valvonta
● Havaintoilmoitukset



Kiitos!

Kuva: Lapin materiaalipankki │Arto Komulainen
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