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Härkäpapu ja herne

• Palkokasveja

• Sisältävät runsaasti sekä tärkkelystä että valkuaista.

• Valkuaisen laatua heikentää suuri pötsihajoavuus
• Hajoavan valkuaisen osuus rypsissä 63 %, mutta herneessä ja 

härkäpavussa se on n. 80 %.

• Palkokasvien valkuaisessa on vähän metioniini-
aminohappoa.
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Rehujen koostumus
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Herneessä enemmän tärkkelystä ja vähemmän 
valkuaista kuin härkäpavussa.

(feedipedia.org)
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Herneessä ja härkäpavussa vähän 
kuitua ja rasvaa.

(feedipedia.org)
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Rypsi tai härkäpapu: syönti
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Rypsirouhe    .
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Lamminen ym. 2019 
Ei vaikutusta syöntiin tai valkuaisen saantiin.
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Rypsi tai härkäpapu: tuotos
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Härkäpapu pienensi maitotuotosta rypsiin 
verrattuna.

Lamminen ym. 2019 

-1,4 kg

-1,4 kg
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Valkuaisruokinnan taso: syönti
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Rypsirouhe    .
Rypsi-härkäpapuseos.

Härkäpapu     .

Puhakka ym. 2016 Rypsin vaihtaminen härkäpapuun pienensi syöntiä ja 
vaikutus oli suurempi annettaessa enemmän valkuaisrehua.

Matalampi Korkeampi Matala Korkea Matala Korkea

-0,9 kg -0,9 kg
-10 %-4 % +35 %+12 %
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Valkuaisruokinnan taso: tuotos
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Rypsi-härkäpapuseos.

Härkäpapu     .

Puhakka ym. 2016 Syönnin mukana pieneni maitotuotos ja valkuaispitoisuus.

Matala Korkea Matala Korkea Matala Korkea Matala Korkea

-3,1 kg-1,3 kg -2,5 kg-1,4 kg -0,12 
%-yks

-0,15 
%-yks
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Härkäpavun teollinen 
prosessointi: syönti
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Rypsirouhe    .

Härkäpapujauho

Härkäpapurouhe

Härkäpapu lisäsi syöntiä rypsiin verrattuna.

(Täsmäpapu-hanke)

+6 % +39 %
+1,6 kg
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(Täsmäpapu-hanke)

Härkäpavun teollinen
prosessointi: tuotos
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Rypsirouhe    .

Härkäpapujauho

Härkäpapurouhe

Härkäpavun teollinen käsittely lisäsi 
maitotuotosta.

+1,4 kg
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Rypsi tai härkäpapu: syönti
nurmi tai maissiruokinnassa
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Nurmi Nurmi-maissi Nurmi Nurmi-maissi Nurmi Nurmi-maissi

Valkuaisrehut lisäsivät raakavalkuaisen saantia, mutta 
nurmen osittainen korvaaminen maissilla vähensi sitä.

Niukka valkuainen

Rypsirouhe       .

Härkäpapu       .
(TuKeVa-hanke: tulevaisuuden kestävät karkearehuvalinnat)

+8 %

+8 % -2 %

-5 %
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Rypsi tai härkäpapu: tuotos
nurmi tai maissiruokinnassa

Niukka valkuainen

Rypsirouhe       .

Härkäpapu       .
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Valkuaisrehujen vaikutus maitotuotokseen riippuu 
pohjaruokinnasta.

(TuKeVa-hanke: tulevaisuuden kestävät karkearehuvalinnat)

-0,6 kg +1,6 kg

-1,1 kg +1,5 kg +0,11 
%-yks
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Herneen ja rypsin vertailu: syönti
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Herneessä enemmän tärkkelystä ja vähemmän 
valkuaista kuin rypsissä.

(Merilevä-hanke)

Rypsirouhe   .

Herne  .

-4 % +13 %
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Herneen ja rypsin vertailu: tuotos
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Herne  .

Rypsin korvaaminen herneellä pienentää maitotuotosta, 
mutta lisää maidon valkuaispitoisuutta.

(Merilevä-hanke)

-1,5 kg

-1,0 kg

+0,16 
%-yks
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Vanhempia suomalaisia
hernetutkimuksia:

Valkuaisrehuton

Rypsirouhe      .
Rypsi-herneseos      .

Herne               .
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Khalili ym. 1999 Vanhatalo ym. 2004

Valkuaisrehu lisää maitotuotosta. Vasemmassa kokeessa 
rypsi erosi herneestä, toisessa tilastollista ero ei ollut.

+3,0 kg-1,2 kg+1,0 kg
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Herne tai härkäpapu ruokinnassa

• Herne tai härkäpapu usein lisäävät maitotuotosta verrattuna 
valkuaisrehuttomaan ruokintaan.

• Rypsin korvaaminen herneellä tai härkäpavulla usein pienentää 
maitotuotosta.

• Vaikutus riippuu muusta ruokinnasta kuten säilörehun valkuaispitoisuudesta.
• Myös muiden valkuaisrehujen kuten rypsin tuotosvaste voi olla pieni.

HELSINGIN YLIOPISTO
HELSINGFORS UNIVERSITET
UNIVERSITY OF HELSINKI


