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Suomi 
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Vastaavat vaikutusluokkakohtaiset potentiaalit lasketaan kaikkien luokkien osalta. Normalisoimalla nähdään mikä on tuotteen 

osuus esim. Suomen kokonaispäästöistä. Arvottaminen on subjektiivista mutta sekin antaa näkökulmaa eri tekijöiden 

merkitykselle. 

Kaikki vaiheet inventaarion tuloksista lopulliseen pisteytykseen asti kertovat omalla tavallaan eri tekijöiden merkityksestä! 

Arvottamisen on oltava läpinäkyvää! Osallistumalla arvottamiseen yrityksen henkilöstö saa lisätietoa tuotteen 

ympäristönäkökohdista. 

Kertoimet  

vaihtelevat!  
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Ympäristövaikutusten arvio 

Elintarvikeketjun osuus kotimaisista ympäristövaikutuksista 
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Ympäristövaikutusten arvio 

Elintarvikeketjun osuus kotimaisista ympäristökuormituksista 

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

C
H

4

C
O

2
-f

o
s

N
2
O

N
H

3

N
M

V
O

C

N
O

x

S
O

2

P
F
C

 (
C

O
2
e
k
v
)

N
to

t

P
to

t

Muu kansantalous

Elintarvikeketju

http://www.laatuketju.fi/laatuketju/www/fi/liitetiedostot/Ketjuvastuu_9_2_2010.pdf 

Ilmastonmuutos 



Ympäristövaikutusten arvio 

Elintarvikeketjun kotimaisten ympäristövaikutusten jakautuminen 

maatalouden  ja muiden toimintojen kesken 
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Kotieläintuotannon osuus ketjun kokonaisvaikutuksesta 

tuotantosuunnittain.  

Tuotantosuunta 
Kotieläintuotannon osuus 

ketjun kokonaisvaikutuksesta 

Kananmunien tuotanto 37% 

Maidon tuotanto 85% 

Muu kotieläintuotanto 87% 

Nautaeläinten tuotanto 89% 

Siipikarjan tuotanto 53% 

Sikojen tuotanto 66% 

 

Koko sektorin ympäristövaikutusarvio 

http://www.laatuketju.fi/laatuketju/www/fi/liitetiedostot/Ketjuvastuu_9_2_2010.pdf 
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Ympäristövaikutusten arvio 

Maatalouden ja muiden toimintojen osuudet kotimaisen 

elintarvikeketjun  ympäristökuormituksista 
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Ilmastonmuutosvaikutuksen muodostuminen loppukäyttöön 

toimitetuissa tuoteryhmissä kuormituksittain  

Tuoteryhmä CH4 CO2-fos N2O PFC (CO2ekv) 

Lihatuotteet 31% 27% 41% 2% 

Maitotuotteet 36% 27% 37% 0% 

Ravitsemis- ja juomatarjoilupalvelut 21% 55% 23% 2% 

Viljatuotteet 5% 40% 55% 0% 

Kasvistuotteet 5% 67% 28% 0% 

Olut, siideri, virvoitusjuomat ja vedet 4% 56% 40% 0% 

Hedelmä- ja marjatuotteet 12% 61% 26% 1% 

Alkoholijuomat 4% 56% 40% 0% 

Kalatuotteet 4% 86% 9% 0% 

 

Koko sektorin ympäristövaikutusarvio 

http://www.laatuketju.fi/laatuketju/www/fi/liitetiedostot/Ketjuvastuu_9_2_2010.pdf 
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Ympäristövaikutusten arvio 

Kotimaisten ympäristövaikutusten jakautuminen maatalouden sisällä 
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Emmental-juustotonnin ilmastonmuutosvaikutus 

0 

1000 

2000 

3000 

4000 

5000 

6000 

7000 

k
g

 C
O

2
-e

k
v
. 

CH4 

N2O 

CO2 

märehdintä 

 Ilmastonmuutos 

maataloudessa:  

Lähde: Katajajuuri 2007 

Lähde: World Business Council for Sustainable Development. 

Agricultural Ecosystems Facts and Trends 

Web: www.wbcsd.org 

Bensiinilitrasta syntyy noin 2 350 grammaa ja  

litrasta dieselöljyä noin 2 660 grammaa hiilidioksidia. 

”parhailla autoilla hiilidioksidipäästöt 135 grammasta 119 

grammaan ajokilometrillä”. 

Ilmastonmuutos 



Ympäristövaikutusten arvio 

Kotimaisten ympäristövaikutusten jakautuminen muiden toimintojen 

sisällä 
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Ympäristövaikutusten arvio 

Elintarvikeketjun ilmaston muutosvaikutuksen muodostuminen 

tuoteryhmittäin 
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Tuoteryhmien osuudet kulutukseen toimitetuille elintarvikeketjun 

tuotteille kohdistuvasta ilmastonmuutosvaikutuksesta 

(suomalaiskansallinen taso) 

Tuoteryhmä Kotimainen tuotanto Tuonti Yhteensä 

Lihatuotteet 28% 20% 25% 

Maitotuotteet 24% 15% 20% 

Ravitsemis- ja juomatarjoilupalvelut 16% 18% 17% 

Viljatuotteet 10% 11% 11% 

Kasvistuotteet 5% 10% 7% 

Olut, siideri, virvoitusjuomat ja vedet 4% 4% 4% 

Hedelmä- ja marjatuotteet 2% 5% 3% 

Alkoholijuomat 1% 4% 2% 

Kalatuotteet 2% 1% 1% 

 

Koko sektori ympäristövaikutusarvio Koko sektorin ympäristövaikutusarvio 

http://www.laatuketju.fi/laatuketju/www/fi/liitetiedostot/Ketjuvastuu_9_2_2010.pdf 
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Tuotantosuuntien osuudet kotieläintuotannon 

ilmastonmuutosvaikutuksesta. Osuudet tuotannon arvosta on 

laskettu kotieläintuotannon perushintaisesta kokonaisarvosta.  

Tuotantosuunta 
Osuus kotieläintuotannon 

kokonaisvaikutuksesta 

Osuus tuotannon 

arvosta 

Kananmunien tuotanto 2% 2% 

Maidon tuotanto 48% 54% 

Muu kotieläintuotanto 6% 2% 

Nautaeläinten tuotanto 28% 6% 

Siipikarjan tuotanto 3% 20% 

Sikojen tuotanto 14% 17% 

 

Koko sektorin ympäristövaikutusarvio 

http://www.laatuketju.fi/laatuketju/www/fi/liitetiedostot/Ketjuvastuu_9_2_2010.pdf 
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Ilmastonmuutoksen muodostuminen loppukäyttöön 

toimitetuissa tuoteryhmissä kuormituksittain  
Ketju kg CO2 eq/€ 

Lihatuotteet 2.7 

Maitotuotteet 2.4 

Viljatuotteet 1.8 

Muut tuotteet 1.5 

Kasvistuotteet 1.5 

Kalatuotteet 1.0 

Olut, siideri, virvoitusjuomat ja vedet 1.0 

Ravitsemis- ja juomatarjoilupalvelut 0.6 

Hedelmä- ja marjatuotteet 0.9 

Alkoholijuomat 0.9 

alkutuotanto ja elintarviketeollisuus, tuonti 1.8 

alkutuotanto ja elintarviketeollisuus, kotimainen loppukäyttö 2.0 

kaikki ETK tuotteet keskimäärin 1.3 

Nautaeläinten tuotanto 4.2 

Sikojen tuotanto 3.3 

Maidon tuotanto 2.7 

Siipikarjan tuotanto 2.1 

Kananmunien tuotanto 6.3 

Muu kotieläintuotanto 11.1 

 

Koko sektorin   

Ympäristö-

vaikutusarvio 

http://www.laatuketju.fi/laatuketju/www/fi/liitetiedostot/Ketjuvastuu_9_2_2010.pdf 
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Ympäristövaikutusten arvio 

Elintarvikeketjun ilmaston muutosvaikutuksen muodostuminen 

tuoteryhmittäin per M€ = g/Euro  
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Haasteet: 

• Raaka-ainetuotannon merkitys lopputuotteen 

ympäristövaikutuksissa yli 50% - kehittämisen painopiste 

täällä – tästä kerättävä tietoa 

• Päästöistä: N2O ja Ntot haasteellisimmat, N2O erityisen 

haasteellinen 

• Kansainvälisellä tasolla ympäristövaikutustietojen 

hajonta tavattoman suuri 

• Elinkeinon sisäisille hajonnoille – suoriutumiseroille ei 

pidä sulkea silmiä 

 

Ilmastonmuutos 



Muistisääntö jalanjäljistä 
• Jalanjäljet kuvataan kiloina tai litroina.  

• Hiilijalanjäljet/kg tuotetta ovat: 
• Pienimmät satoja grammoja,  

• keskitasoiset muutamia kiloja ja  

• suuret 10 kilon paikkeilla tai korkeampia tuotekiloa kohden. .  

• Tarkasteltaessa erilaisia ruokaraaka-aineita nähdään, 
että kasvisraaka-aineiden hiilijalanjälki on pieni ja 
hedelmien ja viljatuotteiden keskitasolla.  

• Eläintuotteiden ympäristövaikutukset vaihtelevat 
keskitasosta suuriin.  

Ilmastonmuutos 



Lautasmalli  

Lähde: Valtion ravitsemusneuvottelukunta 

Ravitsemus- 

suositukset 

740 kcal/ 

yläkouluikäisen  

nuoren lounas 

 

Energiasta 

• 10-20 % proteiineista 

• 25-25 % rasvoista 

• 50-60 % hiilihydraateista 

 

Ilmastomuutos kuluttajan ruoka- 

korissa tai ruokalautasella? 



Kotiruokalounaiden koostumus 

• Pääruoka (määrä vaihtelee) 

• Sekaruokia; nauta, broileri, kinkku, nakki, kala 

• Kasvisruokia; ulkomainen, kotimainen 

• Salaatti (150 g) 

• Sekaruoissa salaatti-kurkku-tomaatti ja keitetty porkkana 

• Kasvisruoissa kaali-mustaherukka 

• Puuron kanssa porkkanatikut ja kurkku 

• Leipä ja levite (määrä vaihtelee) 

• Juusto vain puuron kanssa 

• Juoma (2dl) 

• Maito seka- ja kasviruoassa paitsi 

• Vesi vegaaniruoissa 

https://helda.helsinki.fi/bitstream/handle/10138/37037/SY_14_2011.pdf?sequence=3 
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0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Päiväkuormitus per kuluttaja
Härkäpapupihvit (veget.) koti

Soijapapupihvit (veget)koti
Punajuuripihvi, koti

Soijapapupihvit (ovolactoveget)koti
Kasviskiusaus, koti

Lihamakaronilaatikko, valmis
Kirjolohikiusaus, valmis

Broilerpasta, valmis
Kinkkukiusaus, valmis
Kasviskiusaus, valmis

Ohrapuuro, valmis
Broilerpasta, koti

Nakit ja muusi, koti
Ohrapuuro ja mansikkakeitto, koti

Kirjolohikiusaus, koti
Broilerkastike + pasta koti

Broilerkastike+tumma riisi, koti
Broilerkiusaus, koti

Broiler kermakastikkeessa, valmis
Kinkkukiusaus, koti

Lihamakaronilaatikko, koti

Esimerkkilounasannosten suhteellinen osuus suomalaisen 

kuluttajan päivittäisestä ilmastovaikutuksesta.

Ruoan merkitys ilmastokuormituksessa 

Esimerkkilounaiden koostumus: pääruoka, salaatti, maito/vesi ja leipä, 

Aterian osien merkitys esitetty jäljempänä 

% 

https://helda.helsinki.fi/bitstream/handle/10138/37037/SY_14_2011.pdf?sequence=3 
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Esimerkkilounaiden osuus kuluttajan 

ilmastomuutosta aiheuttavasta 

kokonaiskuormituksesta/pv  vaihtelee välillä 2 – 

12 % 

 Jos ruokailu jatkuisi koko päivän esimerkkilounaiden suuntaamalla 

kuormitustasolla (viiden lähimmän ateriaesimerkin 

keskiarvokuormituksella), ruoan osuus päivittäisestä kuormituksesta 

nousee merkittäväksi. Katso seuraava kuva… 

Ilmastonmuutos 



0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Päiväkuormitus per kuluttaja

Härkäpapupihvit (veget.) koti

Soijapapupihvit (veget)koti

Punajuuripihvi, koti

Soijapapupihvit (ovolactoveget)koti

Kasviskiusaus, koti

Lihamakaronilaatikko, valmis

Kirjolohikiusaus, valmis

Broilerpasta, valmis

Kinkkukiusaus, valmis

Kasviskiusaus, valmis

Ohrapuuro, valmis

Broilerpasta, koti

Nakit ja muusi, koti

Ohrapuuro ja mansikkakeitto, koti

Kirjolohikiusaus, koti

Broilerkastike + pasta koti

Broilerkastike+tumma riisi, koti

Broilerkiusaus, koti

Broiler kermakastikkeessa, valmis

Kinkkukiusaus, koti

Lihamakaronilaatikko, koti

Esimerkkilounaan suhteellinen kuluttajan koko kulutuksen ilmastokuormituksesta/pv, esimerkkilounaiden keskiarvo 6,5 %

Ääriskenaario: muut ateriavalinnat on tehty esimerkkilounaan mukaiselta kuormitustasolta (näiden osuus kuvattu harmaassa palkissa)

Ääriskenaario 

27, 4 kg 

CO2 ekv 

+ 

Ääriskenaariot 

Ruoan  suhteellinen osuus suomalaisen 

kuluttajan päivittäisessä ilmastovaikutuksessa 

– raaka-aineiden valinta. 

CO2 + N2O + CH4 

Globaali haaste –  

kaikki mahdollinen tehtävä  

kaikilla aloilla! I kg I kg I kg 

+ 
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Kotilounasannosten ilmastosvaikutus kg CO2-ekv

0 1 2 3 4

Härkäpapupihvit ja muusi +kaali/mustaherukka

Punajuuripihvit ja ohrasuurimot +kaali/mustaherukka

Soijapapupihvit ja muusi (veteen) +kaali/mustaherukka

Soijapapupihvit ja muusi +kaali/mustaherukka

Kasviskiusaus (soijapapu) +kaali/mustaherukka

Ohrapuuro ja marjakeitto, juustovoileipä, porkkana

Nakit ja muusi +tomaatti/kurkkusalaatti

Broileripasta +tomaatti/kurkkusalaatti

Kirjolohikiusaus +tomaatti/kurkkusalaatti

Broilerkastike ja pasta +tomaatti/kurkkusalaatti

Broilerkastike ja riisi +tomaatti/kurkkusalaatti

Broilerikiusaus +tomaatti/kurkkusalaatti

Kinkkukiusaus +tomaatti/kurkkusalaatti

Lihamakaronilaatikko +tomaatti/kurkkusalaatti

Pääruoka Salaatti

Leipä Juoma

Kotilounasannokset 

hiilijalanjälki 700g – 3,4 kg 

CO2 ekv  

• pääruoan osuus 35 – 69 %  

• salaatin osuus 12 – 32 % 

• maidon osuus 8 – 33% 

• leivän osuus 4 – 32 %  

https://helda.helsinki.fi/bitstream/handle/10138/37037/SY_14_2011.pdf?sequence=3 

Ilmastonmuutos 



0 0,5 1 1,5 2 2,5 3

Raaka-aineiden …

Teollisuus

Kauppa

Kotitalous

kg CO2 ekv.

Lihamakaronilaatikko, koti - tuotantovaiheet

CO2

CH4

N2O

 

 

Energiankulutuksesta 

alkutuotannossa Nautojen ruoansulatuksen 

metaanintuotannosta 

Pellon  

typpioksiduuli- 

päästöistä 

Mistä lihamakaronilaatikkolounaan 

 suuri ilmastovaikutus johtuu? 

Raaka-aineiden  

alkutuotannosta 

Graafi: Merja Saarinen MTT 
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Ilmastonmuutos 



0 0,2 0,4 0,6 0,8 1 1,2

kg CO2 ekv.

Viljat ja öljykasvit

Vihannekset

Juurekset/peruna

Liha/kala

Maitotuotteet/muna

Lihamakaronilaatikko, koti - raaka- aineet 

CO2

CH4

N2O

Mistä lihamakaronilaatikkolounaan 

suuri ilmastokuormitus johtuu? 

Energiankulutuksesta 

alkutuotannossa 

Nautojen ruoansulatuksen 

metaanintuotannosta 

Pellon  

typpioksiduuli- 

päästöistä 

Graafi: Merja Saarinen MTT 
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Ilmastonmuutos 



Tässä tilanteessa tulee muistaa, että: 

• Sekä ravitsemuksen että maataloustuotannon tärkein kestävyyteen 
liittyvä näkökulma on monimuotoisuus/monipuolisuus – 
yksisuuntaisia ohjeita dieetin muuttamisesta ei voida antaa, koska se 
johtaa välittömästi yksipuolistumiseen. 

•  Ruoan taustan osalta voidaan tehdä arvovalintoja:  

märehtijät voivat käyttää ravinnokseen heinää, mitä 
yksimahaiset eivät tee –kyseessä on siis matalamman 
intensiteettitason tuotantoympäristöjen 
hyväksikäyttömahdollisuuksien hyödyntäminen 

eläinten pidon etiikka - eläinten ylläpito luonteenomaisen 
käyttäytymisen mukaisessa ympäristössä –tarvitaan tilaa, 
mitä meillä Suomessa on 

 

• LCA-näkökulma on puutteellinen – siihen ei  sisälly biodiversiteettiin 
liittyvää käyttökelpoista arviointimenetelmää eikä esim. hiilivarastoon 
liittyvää arviointimenetelmää. 

 



Kriittisiä keskustelun aiheita 

• Naudanliha 

• Maito ja juusto 

• Muut lihat; sianliha, broilerinliha  

• Kasvihuonevihannekset  

Graafi: Merja Saarinen MTT 



Pitäisikö naudanlihan syönnistä ja 

maidon juonnista luopua? 

Kyllä 

• Ilmastovaikutus ja rehevöittävä vaikutus ovat suuria 

 

Ei 

• Naudat voivat käyttää ravinnokseen ruohoa ja muuta 
karkeaa rehua, joita ihmiset eivät voi syödä 

• Märehtijät voivat pitää yllä biodiversiteettiä 

• Eläinten lanta voi ylläpitää ja parantaa pellon viljelykuntoa 

 Nämä riippuvat tuotantotavasta ja -tekniikasta 

• Tietyissä luonnonoloissa tärkeä ruokaturvalle 

Graafi: Merja Saarinen MTT 



Pitäisikö sianlihan ja broilerinlihan 

syönnistä luopua? 

Kyllä 

• Niillä on suuremmat ilmasto- ja rehevöittävät vaikutukset 
kuin kasviperäisellä ruoalla 

• Ne tarvitsevat proteiinipitoista rehua (jota periaatteessa 
myös ihmiset voivat syödä, kuten soijaa) 

• Tuotanto-olot voivat olla epäeettiset 

 

Ei 

• Varsinkin sioille voidaan syöttää elintarviketuotannon 
sivuvirtoja, jotka eivät ole ihmisravinnoksi kelpaavia 

• Tuotanto-oloja ja –tekniikoita voidaan kehittää 
kestävämpään suuntaan 

Graafi: Merja Saarinen MTT 



Ilmastomuutos ja tuotanto? 

ja muutos 
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ja muutos 

http://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures#c5=agriculture&c9=&c15=all&c0=15&b_start=135 



Maatalousmaa Euroopassa 
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Nurmipeitteinen ala Euroopassa 

ja muutos 

http://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures#c5=agriculture&c9=&c15=all&c0=15&b_start=135 



Maankäyttö Irlanti ja Uusi-Seelanti 
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http://www.stats.govt.nz/browse_for_stats/environment/sustainab

le_development/sustainable-development/land-use.aspx 

http://www.cso.ie/en/media/csoie/releasespublications/document

s/environment/2012/eii2012.pdf 

ja muutos 



Auringonsäteilyn muutos 
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ja muutos 

http://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures#c5=agriculture&c9=&c15=all&c0=15&b_start=135 



Omavaraisuusaste 
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ja muutos 
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Sitoutuminen ympäristöjärjestelmään 

ja muutos 

http://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures#c5=agriculture&c9=&c15=all&c0=15&b_start=135 



Maatalouden ympäristöohjelmien luonne 
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ja muutos 

http://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures#c5=agriculture&c9=&c15=all&c0=15&b_start=135 



17.1.2014 

http://www.eduskunta.fi/triphome/bin/thw.cgi/trip?${BASE}=erekj&${HTML}=akxpdf&${SNHTML}=akxeiloydy&tunniste=TUVJ+1/2010 

Ilmastomuutoksen torjuntaa liittyvä  

ohjaus ja politiikkaohjelmat sekä strategia? 

http://vnk.fi/julkaisukansio/2013/r04-vihrean-kasvun/PDF/fi.pdf 

http://www.mmm.fi/attachments/mmm/tiedotteet/5qZTC31Sw/Huomisen_ruoka_-_Ehdotus_kansalliseksi_ruokastrategiaksi.pdf 

ja muutos 



Potentiaalinen avainala 

• Haaste: 1) Märehtijöihin perustuva tuotanto irti vesiin 
kohdistuvasta kuormittavuudesta veden ekotehokkaaseen 
käyttöön 2) vähennys ja kompensaatio märehtijöiden 
ilmastopäästöille 

• Suomalaisen  elintarviketalouden tulee perustua  
korkeaan osaamisen tasoon kaikissa arvoketjuissa ja 
erityisesti avainaloilla kuten maidon ja lihan 
tuotannossa 

• Mahdollisuutena: ekologisesti ja kokonais-
taloudellisesti optimoitu maidon-lihantuotannon 
järjestelmä 

 

 

 

 Mahdollinen vientiala – pitkälle jalostetut tuotteet 

ja muutos 



 

• Haaste: teknisistä kuormituksen vähentämiseen 
keskittyvistä yksittäistoimenpiteistä  – 
ympäristöinvestointeja korostavaan järjestelmään –  

• Mahdollisuutena: Nurmien kasvualusta 
hiilinieluksi 

• ohessa: yleinen ympäristöhyöty 
• Vesiensuojelu 

• Eroosion välttäminen 

• Kasvukunnon ja ravinteiden käytön paraneminen 

• CO2:n ohella muiden kasvihuonekaasupäästöjen vähenemä 

• Tuo mukanaan biodiversiteettietuja 

 
 

http://www.carbonfarmersofamerica.com/images/MainBanner_r1_c1.jpg 

Pitkäaikainen mutta hidas vaikuttavuus 

ja muutos 



ja muutos 



17.1.2014 © MTT Agrifood Research Finland 48 

ja muutos 



Tuotannon  

ympäristöedut,  

-haitat ja tavoiteltu vastuu 

 

Miten vältetään haitat,  

löydetään edut ja  

tulostetaan vastuu 

 

 

 

 

 

Raaka-ainetuotanto 
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Markkinointi/kuluttajat 

Tilakohtainen LCM 

malli 

Hiilijalanjälki-

tieto 

 

Suomalaisen tuotannon 

kokonaiskilpailukyky  

- ympäristökilpailukyky  

 

Vastuullisuustematiikka 

Yritysten ympäristötiedon 

keruu, yritysten omaa vastuuta,  

tulokset yrityksen omassa  

omistuksessa       

ja muutos 



Millainen muutos? 
• Ilmastollinen tilanne haastava – lämpötilan nousu, 

sateisuuden lisääntyminen, säteilyn vähenemä, ilmaston 

äärevyyden kasvu 

• Ilmastovaikutusten osalta ensisijaisen N2O:n hallintaan 

liittyvässä teknologiassa paljon parantamista 

• Uusiutuvan energian tuotannossa kehittämistä 

• Maatalouden ympäristöhallinnan järjestäytymisaste 

korkea 

• Ympäristöohjelman toimenpiteiden kohdistuvuus 

parantumassa seuraavassa ohjelmassa 

• Hiilijalanjälki-indikaattorien kehittäminen yritys-, prosessi- 

ja aluetasolle hyvässä vauhdissa 

• Kansallinen sitoutuminen kotimaiseen tuotantoon – 

vientinäkymät? 
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Kiitokset! 
sirpa.kurppa@mtt.fi 

www.mtt.fi 

http://sites.google.com/site/sirpakurppa/ 


