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Genom att diskutera vid dkerkanten kan man 6ka sin kompetens. Foto: Tyynela gard.

Det enda bestdende i jordbrukares
liv ar forandring. Tydliga tecken pa
klimatforandringen har kunnat skénjas
under de senaste dren. Forhdllandena
i samhallet i var oljeberoende varld
ar inte stabila. Inom jordbruket kan
man dock anpassa sig till forandringar
samt introducera l6sningar for manga
problem. Det ar upp till jordbrukaren
sjalv att fatta beslutet och det finns en
uppsjo av olika metoder att anvanda
sig av.

Steg 1: Ta en narmare titt pa ut-
gangsldget

Jordbrukare bor granska utgdngslaget for

den egna verksamheten vad hanteras
och i vilken slags miljo: akrar skogar, djur,
kompetens7 Vilka &r de radande vardena
och malen och vems &r de egentligen? Ar
det jordbrukets &agare, Iantbrukshandlare
eller en investering i en ny tork eller lagard
som satter ramarna?

Hur férhaller sig garden till sin miljé saval
ekologiskt som sociologiskt? Ar det ekono—
min som styr eller spelar dven valmandet
hos narstaende och miljon samt det egna
vdlmaendet in? Vilka &r verksamhetens
svaga lankar? Man bér alltsd forhalla sig

helhetsmassigt till jordbruket och livet.

Steg 2: Forbered dig pa instabi-
litet

Man bor &ven férbereda sig pa férandringar
och osakerhetsfaktorer Hur klarar man sig
om tillgangen till basbehoven och odlings-
resurserna begrénsas av nagon anledning?
Vad hander om jordbrukaren blir allvarligt
sjuk? Med kritisk sjalvférsoérjning avses
tryggande av basbehov for liv och odling i
en krissituation. I detta mgar tryggande av
naring, skydd och energi.

For odlingen behdvs aven bl.a. frén, mas-
kiner och reservdelar, men framfér allt
kompetens i planering och anpassning av
odlingen. Samarbete ar en resurs nar per-
sonalen pa den egna garden inte langre
racker till. En granne kan vid behov hoppa
in och tura vid sjukdom och man kan aven
dela anvandningen av maskiner och kom-

petens med varandra.

Steg 3: Strdva efter effektivitet

I verksamheten pa garden ska man inte
endast hantera problem utan ingripa i de
bakomliggande orsakerna med ett Iangsik-
tigt perspektiv. Bakom svaga skordar ligger
ofta exempelvis undermahg sammansatt-
ning och tillvaxtkraft i odlingsmarken och
inte bristfallig godsel eller vaxtskydd Svag
arbetsmotivation kan bero pa daliga rela-
tioner inom familjen och inte pd en aIIt-
for gammal traktor och 18g I16nsamhet p3




Ekosystemprocesser kan effektiveras exempelvis for att korrigera jordmdnens samman-
sattning. Vid biologisk-mekanisk djupuppluckring anvands avluckrare for att hjalpa grodor
med djupgdende rotter tranga igenom den undre delen av jordmdnen. Foto: Tyynela gard.

avsaknad av planering och inte pa att gar-
den ar alltfér liten. Genom att atgarda de
verkliga orsakerna till problem kan man
skapa en buffert och anpassningsférmaga
for gardens produktion och ekonomi utifall
av eventuella férandringar.

Inom produktionen ska man strava efter
maximal effektivitet da det galler narings-,

energi- och kolnivder samt técknings-
bidrag. Antalseffektivitet &r motiverat
endast inom socialistiskt ~ jordbruk.
Den mest ekonomiskt I[6nsamma och

miljovanligaste formen av odling ar att odla
livskraftiga och konkurrenskraftiga grédor.
Jordbrukaren kan inte o6ka tillvaxten hos
grodan men kan avlagsna faktorer som
begransar. vaxten. Verkligt effektiv odling
utgar fran ekologiska odlingsmetoder,
sasom mangsidigt vaxelbruk, grongédsling,
blandad odling, insadda grodor organisk
gddsel, mekanisk ograsbekampning och

kontinuerligt vegetationstacke.

Steg 4: Inhamta kompetens, fun-
dera och diskutera

Det |onar sig att inhamta stéd for driften
av garden och planeringen av denna i flera
kallor. Det I6nar sig att repetera och for-
djupa sina baskunskaper om odling, sdsom
jordmanens funktioner, bildningen av skérd
for vaxter och planermg av gobdsling.

Det erbjuds en uppsjé av utbildningar fér

jordbrukar, bl.a. i ekonomi- och odlingspla-
nering, beslutsfattande, helhetsomfattan-
de jordbruk samt enskllda odlingsmetoder.
Radgivare och andra jordbrukare kan ge
detaljerad mformatlon och beratta om sina
egna erfarenheter. P& internet kan man
hitta information och ladda ner bl.a. radio-
program for att fa nya idéer och influenser
fran omvarlden.

Steg 5: Granska din narmiljo och
testa olika metoder

Genom att testa olika produktions- och od-
lingsmetoder kan du utéka dina erfarenhe-
ter och din kompetens. Genom att granska
naturen kan man lara sig hur den fungerar
och forsdéka anpassa sin egen verksamhet
enligt detta. Genom att efterlikna naturen
klarar man sig ofta battre an genom att
kampa emot den.

Ekosystemprocesser kan utnyttjas pa ett
mangsidigt satt och man kan strava efter
att stdrka dessa. Exempel pa ekosystem-
processer ar biologisk-mekanisk djupupp-
luckring av marken, dar man med hjalp av
avluckrare bidrar till att grédornas rotter
kan tranga ner djupare i odlingsmarken. Ett
annat bra exempel pa en ekosystemprocess
ar tjalen, avsaknaden av vilken leder till
svag overvintring hos héstgrédor och under
varen till svag anpassningsbarhet sarskilt i

tung mark.




Genom att bevara buskar vid kanter och stamledningar samt trad och tradgrupper kan man
smidigt erbjuda skydd och néaring for insekter, faglar och sma ddaggdjur. Foto: Tyynela gard.

Steg 6: Underhdll och for-

battra jordens odlingskraft och

markstruktur

Odlingsmarken ar jordbrukarens framsta
resurs och ska behandlas darefter. Grund-
laggande for underhallet av odlingsmarkens
tillvaxtpotential &r god vattenhushallning,
undvikande av komprimering och genomfo-
rande av odlingsfunktioner vid ratt tidpunkt.
Odlingsmarkens kapacitet ska beroende
pa jordarten utgdras av 20 till 50 procent
vatten och 10 procent luft. Jordmanen ska
alltsa Jvara poros for att trygga gasutvax-
ling fran rétterna, upptagning av vatten och
naringsamnen samt fri vaxt.

Standig observation av markens samman-
sattning och korrigering vid behov mGgj-
liggér jamn och hoég produktion med min-
dre belastning pa miljon. Odlingsmarkens
struktur kan underhallas bl.a. med hjalp
av grédor med djupgdnde rétter, organisk
gbdsel, framjande av orgamsmverksamhet
samt kalkning. Det basta sattet att korrige-
ra odlingsmarkens struktur ar att fér flerarig
grongddslad mark utféra djupuppluckring

av jorden under det forsta aret.

Steg 7: Gor dina akrar till kolfallor

En svag markstruktur i kombination med
|&ga halter organiskt material (kol) &r ofta
en faktor som begransar skérden. Med
tanke pa grodornas tillvaxt ska mangden
organiskt material i marken uppga till minst
3,5 procent. Man bor fasta uppmarksamhet
vid balansen med organiskt material vid
planering av vaxelbruk och gddsling.
Exempelvis férsnabbar odling av rotfrukter
som kraver stor bearbeting nedbrytningen
av material, vilket gor att man bor balansera
mangden organiskt material genom att
anvanda flerariga grasmarker och med
organisk godsel.

Organisktmaterialminskarbl.a.forekomsten
av organismer och férebygger saledes
vaxtsjukdomar, framjar upptagning av
naringsamnenoch férbyggerférsurning samt
Okar upptagningen och genomtrangningen
av vatten och férebygger och fdérbattrar
strukturen hos jorden. Genom att Oka
mangden organiskt material i odlingsmarken
kan man alltsd oka skordekapauteten och
skdrdepotentialen, minska utslapp i luft och
vatten samt motverka klimatférandringen.
Det ar aven mOJllgt att jordbrukare i
framtiden kan fa ersattning fér upptagning

av kol i jordmanen.




Med kontinuerligt vegetationstdacke kan man hantera naringsamnen och erosion i syn-
nerhet utanfor vaxtperioden. P4 bilden ses kultiverad vitklover som insadd groda i

slutet av oktober. Foto: Tyyneld gard.

Steg 8: Atervinn nidringsidmnen
och kol

Uppfédning som utgdr fran gddsling och
vallfoder eller splittrad bjoenergiproduktion
kan komblneras med akerodling fér att
mOJllggora ﬂeraarlgt vaxelbruk och effektlv
atervinning av ndringsdmnen pa garden. I
hanteringen av gbdsel och org}amsk gddsel
bér man vara uppmarksam pa svinn samt
gbdslets eller produktens kvalltet Godsel
ska spridas ut jamnt pa alla akrar under
vaxtperioden i enlighet med grédornas
naringsbehov. Vid behov I6nar det sig att
donera gddsel till véxtodlingsgardar.

Att riskfritt aterféra naringsdmnen fran
maten t|II primarproduktionen  skulle
innebéra atgardande av den kemikaliserade
konsumtionskulturen samt utveckling av
systemen for avloppsvatten. Med insadd
groda och fanggréda samt 6kad anvandning
av naringsfattigt organiskt material kan
man efter vaxtperioden lagra icke-anvanda
naringsamnen, naringsamnen som frigors
utanfér vaxtperioden samt naringsamnen
som ar bundna i kvavefixerande vaxter for

anvandning under nasta skdrdeperiod.

Steg 9: Varna om mangfalden

En odlingsmiljo som karaktariseras av
mangfald underhaller flera av naturens
egna processer och fungerar som ett skydd
mot plétsliga forandrmgar [ omglvnlngen
Grunden fér mangfalden &r bl.a. man93|d|gt
vaxelbruk, blandad odling, insadd gréda
samt begransad anvandning av kemikaliska
bekdmpningsmedel.

Mangsidiga organismer (bl.a. mikrober
i jordmanen, polllnerare och naturliga
fiender fér skadedjur) bdde ovanfér och
under jordytan forebygger vaxtsjukdomar,
framJar jordmanens markstruktur, frigér
naringsamnen, bekampar skadedJur och
framjar pollinering. Trad, grasmattor och
buskar kryllar av liv och fungerar aven
som vindskydd, V|Iket kan oka skdrden
betydligt genom att paverka varme- och
fuktighetsférhallanden.

Steg 10: Samarbeta och ha en
mangsidig verksamhet

Genom samarbete mellan jordbrukare
och odlings former samt delar av
foradlingskedjan kan man géra odlingen
mer smidig, effektivera produktionen
och 0Oka vardet och flexibiliteten inom
produktionen. Exempel pa detta &randelslag
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Grunden for mangfalden i odlingsmiljo ar mangsidigt vaxelbruk. Har rybsgrddan.

Foto: Luke.

for marknadsféring och mforskaffnlng,
samarbete mellan boskapsgardar och
véxtodlingsgdrdar inom foder och gédsel
samt avtalsodling av grddor.

Mangsidigare odling av rotfrukter,
gronsaker och frukter samt mangS|d|gare
uppfédningsverksamhet skulle leda till
mycket mer effektiv livsmedelsproduktion,
utgbra en buffert samt skapa trygghet. Att
samarbeta inom livsmedelsproduktionen
skulle mojliggéra battre anvandning av
gardarnas resurser, bl.a. hdgre avkastning
per akerareal samt en mer positiv relation
mellan manniskan och naturen och stdrre
uppskattning for livsmedelsproduktionen.

Atgirder for flexibelt jordbruk
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TYYNELA GARD:

P& Tyyneld gard i Joutseno odlas ett flertal akergrédor med eko-
logiska odlingsmetoder och man testar olika metoder fér att an-
passa sig till klimatférandringen. Véxelbruket pa garden inklude-
rar spannmals-, olje- och proteingrédor samt fler@riga grasmarker.
For samtliga ettdriga grodor odlas insadda grédor. Jordmanens
sammansattning korrigeras med markfdrbattrande fiber och grén-
gbdslade grasmarker med djupuppluckring. P38 garden stravar
man efter kritisk sjalvtillracklighet inom produktionsresurserna
och basresurserna samt samarbetar i stor utstrackning med andra
jordbrukare. Man utvecklar standigt den egna kompetensen och
anser kunskap vara en av gardens framsta produkter. Kunskapen
formedlas i broschyrer, tidningsartiklar samt pa g&rdens webbplats
pa adressen www.tyynelantila.fi.
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Husbonden p3 bovetedkern. Foto: Arttu Muukkonen.
Forfattare:

Juuso Joona, husbonde, agronom,
Tyynela gard, Joutseno.

Det har materialet ar producerat i pgojektet “Klimatférandring och
landsbygd”. Mera information pa webbsida www.ilmase.fi.

Broschyret ar finansierat av Jord- och skogsbruksministeriet i Finland.
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